
 

De PGU als veilige kerk 

De Protestantse Gemeente Utrecht ziet zichzelf geroepen om de presentie van Christus in Utrecht te 

dienen in woord en daad. Daarbij is de ontmoeting met de Levende Heer de bron van ons 

gezamenlijk kerkelijk leven.  

Daarbij gaan we ervan uit dat gemeenteleden elkaar met respect behandelen. Dat mensen met 
speciale taken en opdrachten geen gebruik maken van hun gezag ten koste van anderen. Dat 
kinderen en jongeren ongestoord mee kunnen doen.  

Kortom: dat iedereen zich veilig voelt binnen de Protestantse Gemeente Utrecht.  

Dat doen we op de volgende manieren: 

Rol wijkkerkenraad 
Het beleid van de PGU is om als kerkenraad het thema veiligheid ten minste één keer per jaar 
uitgebreid aan bod laat komen. Dit kan bijvoorbeeld door de gedragscode te bespreken en te kijken 
welke consequenties dit heeft voor de gemeente, door het PGU-beleid onder de loep te nemen of 
door een risicoanalyse voor de wijkkerk of pioniersplek te maken.  
 
Een onderdeel van het beleid Veilige Kerk is om kennismakingsgesprekken met (nieuwe) vrijwilligers 
te voeren. Het is aan de wijkkerkenraad hoe deze kennismakingsgesprekken worden georganiseerd 
en welke preventieve maatregelen in welke situaties nog meer worden genomen (bijvoorbeeld twee 
personen op één jeugdgroep). 

Gedragscode 
De PGU hanteert een gedragscode die geldt voor alle wijkgemeenten. Daarin staat hoe we met elkaar 
omgaan en over verschillende vormen van ongewenst gedrag. En natuurlijk ook over seksueel 
grensoverschrijdend gedrag. Voorbeelden zijn: geheimhouding, pesten, omgaan met geld en omgaan 
met goederen van anderen. De gedragscode is gebaseerd op de gedragscode van In Veilige 
Handen en de Beroepscode en gedragsregels voor Predikanten en Kerkelijk Werkers. Als je een taak 
op je neemt, dan wordt de gedragscode tijdens een kennismakingsgesprek met je doorgenomen (zie 
bijlage 1).   

Contactpersonen Veilige Kerk  
Elke wijkgemeente heeft in principe een contactpersoon Veilige kerk. Zij zijn de ambassadeurs van 
het thema Veilige Kerk. Ze hebben drie hoofdtaken: 

1. Aanspreekpunt: de contactpersonen zijn aanspreekpunt voor (met name praktische) verzoeken om 
informatie, voorlichting en toerusting. Waar nodig verwijzen ze door naar het secretariaat Veilige 
kerk (veiligekerk@protestant-utrecht.nl) 
2. Voorlichter: als voorlichter geeft de contactpersoon informatie vanuit het bestuurssecretariaat 
door aan de wijkkerkenraad of pioniersplek. Ook organiseert de contactpersoon trainingen en 
voorlichtingsactiviteiten. Het secretariaat zorgt voor informatie en materiaal. 
3. Aanjager: de contactpersoon zorgt dat het thema bespreekbaar is en blijft. Samen met 
vrijwilligerscoördinatoren werkt de contactpersoon aan een vaste systematiek, met onder andere: 

- kennismakingsgesprekken en (tussentijdse) evaluatiegesprekken; 
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- veiligheid als regelmatig agendapunt tijdens vergaderingen; 
- het bevorderen van toerusting en training; 
- indien van toepassing het aanvragen van Verklaringen Omtrent het Gedrag. 
 

Contactpersonen voeren niet zelf vertrouwelijke gesprekken met mensen die iets hebben gezien of 
meegemaakt. In dat geval verwijzen ze door naar de vertrouwenspersonen die hiervoor door de PGU 
zijn aangesteld.  

Aanstellingsbeleid en workshops 
Voordat je een taak op je neemt als vrijwilliger, voert iemand van de wijkgemeente (die dit als taak 
op zich heeft genomen) een kennismakingsgesprek. Dat gebeurt ook als je al bekend bent in de wijk.  
In dat gesprek wordt besproken wat er van je verwacht wordt en wat jij van de wijkgemeente kan 
verwachten op het gebied van vrijwilligerswerk. Gevraagd wordt waarom je deze taak wilt doen en 
welke ervaring je al hebt. Verder wordt het onderwerp veilige kerk besproken, inclusief de 
gedragscode. 

Tijdens bijeenkomsten met andere vrijwilligers komt het thema veilige relaties regelmatig aan bod. Je 
kunt dan vragen stellen en ervaringen delen. Dat kunnen ook ervaringen zijn waarbij je niet helemaal 
goed wist wat je moest doen, of iets dat je zelf hebt gezien of meegemaakt. Door het samen te 
bespreken, leren we hoe we ons (vrijwilligers)werk zo goed mogelijk kunnen doen. 
De werkgroep Veilige Kerk van de PGU zal met enige regelmaat workshops over dit thema 
organiseren. Op 23 maart a.s. is een eerste avond voor contactpersonen en betrokkenen uit de 
wijkgemeenten. Meer informatie volgt.  

Vertrouwenspersonen 
Als je te maken krijgt met ongepast gedrag, kun je terecht bij de vertrouwenspersonen, aangesteld in 
de classis. Ook als je denkt dat je je ongepast hebt gedragen, kun je contact opnemen met de 
vertrouwenspersonen. Zij helpen je om te bedenken wat je het beste kunt doen. De Classis gaat op 
zoek naar meerdere personen die vertrouwenspersoon willen zijn en daartoe worden opgeleid.  

De vertrouwenspersonen (in casu de PGU) c.q. de wijkkerkenraden zijn gehouden om bij (een 
vermoeden) van seksueel ongewenst gedrag contact te maken met het Meldpunt Seksueel Misbruik 
inde kerk (SMPR). Daar wordt gezorgd voor een vertrouwenspersoon die de klager/klaagster 
begeleidt. Verder wordt - wanneer het gaat om een ambtsdrager of iemand die een functie vervult 
(al dan niet betaald) -  in overleg met SMPR de visitatie ingeschakeld. Het Protocol van SMPR wordt 
hierin gevolgd, zie hiervoor: https://www.smpr.nl/misbruik-uw-gemeente/kerkelijke-protocollen-en-
daderbeleid 

Folders en ander informatiemateriaal 
In de loop van 2023 zal in al onze kerken informatie te vinden zijn over het thema “Veilige Kerk”. 
Hierin staan onder meer tips voor vrijwilligers over: 
 - wat betekent het om op een goede en  
- wat moet ik doen als ik grensoverschrijdend gedrag meemaak of zie gebeuren? 
- hoe kan ik het thema “Veilige Kerk” bespreekbaar maken? 
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Verklaring Omtrent Gedrag 
Besluitvorming over de inzet van een VOG vindt op een later moment in 2023 plaats.   

Meer informatie 
Met vragen of voor meer informatie kun je terecht bij het secretariaat Veilige Kerk.  
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